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Soizic
Urien,
intervenante
au Cnam Pays
de la Loire.

PORTRAIT D'INTERVENANTE...

Soizic URIEN

formatrice caméléon

1 044. C'est le nombre de formateurs que compte le Cham
Pays de la Loire en 2022. Pour mieux les connaitre, Cnam
hebdo part a la rencontre de certains d’entre eux. Premiers
échanges avec Soizic Urien, intervenante a Chateaubriant
dans le cadre de la licence Commerce vente marketing.

VOTRE RENCONTRE AVEC
LECNAM?

Elle est récente. J'interviens depuis
deux ans a Chateaubriant auprés des
alternants de lalicence dans le cadre
de l'unité d’enseignement Pratiques
écrites et orales de la communication
professionnelle (CCE 105). Lan passé,
j'ai participé aux soutenances de pro-
jets de la promo.

QUEL EST VOTRE
PARCOURS ?

Je suis entrée dans la vie active assez
jeune et multiplié les expériences
dans différents domaines d'activité :
lavente, lalogistique, les assurances...
J’aime entreprendre. J'ai toujours révé
de créer mon entreprise. Ce que j'ai

Répartition hommes /
femmes (salariés)

fait, en ouvrant un institut de beauté
aDerval, avec le projet de développer
unréseau de franchise. Pendant toute
cette période, j'ai adoré accompagner
les salariés apprentis. Mais des soucis
de santé ont mis fin a cette activité.
J'ai ensuite pris la responsabilité d’'un
institut de beauté d'un centre de sport
ol j'avais en charge notamment la
partie RH, les approvisionnements...

ET VIENT LE METIER DE
FORMATRICE ?

A chaque étape de mon parcours pro-
fessionnel, je positive et rebondis. Au
cours de chacune de mes expé-
riences, j'ai aimé transmettre. Un peu
avant la pandémie, j'ai passé le titre
de formateur professionnel d'adultes

1044

formateurs

348

femmes

50

58235 335 ..

heures d'enseignement hommes (salanes)



2 au 15 mai 2023

Zoom &ice etd’m‘(lems_ ) )
Rencontre avec Soizic Urien

au Cafoc a Nantes. J'ai débuté
mes interventions aupres de dif-
férents publics : des apprentis
au CFA Coiffure et esthétique,
des demandeurs d’emploi avec
Retravailler dans I'Ouest... Mes
domaines sont variés comme la
négociation commerciale, la
création d’entreprises, la com-
munication, les assurances. Petit
a petit j'ai construit mon réseau
professionnel et je travaille
aujourd’hui avec 9 partenaires.

CEQUIVOUS PLAIT?
Etre indépendante. Cela exige
une remise en cause permanente
car un client peut d’'une rentrée
a l'autre ne plus avoir de besoin.
J’aime aussi accompagner les
éleves pour qu'ils se projettent
professionnellement, donner du
sens a leurs activités. Je réflé-
chis I'ingénierie pédagogique et
travaille beaucoup en classe
inversée, en sous-groupes et de
maniére collaborative.

UN CONSEIL DE
FORMATRICE?
Sortir de sa zone de confort. Ne
pas hésiter a utiliser les nou-
velles pratiques ludo-pédago-
giques, casser le rythme, appor-
ter de la dynamique pour éviter
le « trop descendant ».

Contact: DT 44

« JE REFLECHIS
LINGENIERIE
PEDAGOGIQUEET
TRAVAILLE BEAUCOUP
EN CLASSE INVERSEE,
EN SOUS-GROUPES ET
DE MANIERE
COLLABORATIVE »

.
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FREDERIQUE
PONTOIZEAU

L’entrepreneuriat est dans

I’ADN de Soizic. Elle pétille
et est vivement appréciée
des éléves. Elle les accom-
pagne sur leurs projets d’en-
treprise et leur posture pro-
fessionnelle.






